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  چكيده
ن توسط يهاست كه به علت نقص در ترشح انسولدراتي كربوهيعيرطبيسم غي متابوليارمين بيترعيشا يقندابت يد :سابقه و هدف

 يمين اثر ترميشن و همچنيك عصاره آويسميپوگلياثر همطالعه، ن يدر ا. گردديجاد ميا هر دو اين  و يپانكراس، نقص در عملكرد انسول
 . قرار گرفتي پانكراس مورد بررسي بتايآن برسلول ها

 گروه 5گراد نگهداري و به  درجه سانتي22±2 گرم در دماي 200- 250هاي نر نژاد ويستار با وزن  در اين مطالعه، رت: يروش بررس 
سه گروه . ديابتي شدندلوگرم يگرم بر كيلي م70 دوز با هاي تجربي با تزريق درون صفاقي استرپتوزوتوسين گروه. تايي تقسيم شدند 6

.  از طريق گاواژ دريافت كردندلوگرميگرم بر كيليم 400 و 200 ،100 ي روز متوالي با دوزها21 مدت شن را بهي آويها عصاره آب از رت
سطح گليكوژن كبد، سطح فعاليت آنزيم سوپراكسيد   خونگيري از قلب صورت گرفت و ميزان گلوكز،،پس از پايان دريافت عصاره

وانات يان پانكراس حيدر پا .تعيين گرديد) FRAP(اكسيدانتي پلاسما  تيو ظرفيت آن) MDA(آلوئيد  دي، ميزان مالون)SOD( ديسموتاز
  .  خارج شدي مطالعات بافت شناسيبرا

 ي سرم و گليكوژن كبد كاهشSOD و ميزان آنزيم) >001/0P( سرم در گروه ديابتي افزايش MDAميزان گلوكز و  :هايافته
)001/0P< ( تيمار حيوانات ديابتي با عصاره آويشن . كشنده بودلوگرميگرم بر كيلي م400 دوز. نشان دادشاهد در مقايسه با گروه را 

 MDA، گليكوژن كبد و كاهش ميزان گلوكز و SOD ،FRAP موجب افزايش فعاليت آنزيم لوگرميگرم بر كيليم 200 و 100 دوزهايدر 
 . م بافت پانكراس شده استي ديابتي سبب  ترميشناسي نشان دادند كه اين عصاره در رت ها هاي بافتهمچنين بررسي. در سرم شد

 .م بافت پانكراس استيدرمان حيوانات ديابتي با عصاره آويشن علاوه بر كاهش ميزان گلوكز سرم، داراي اثرات سودمندي در ترم: يگيرنتيجه

  .، رت، پانكراسيقندآويشن، ديابت  :واژگان كليدي

  

  1مقدمه
 غـدد   يهايمارين ب يترعي از شا  يكي يني از نظر بال   يابت قند يد

وع آن ي ش ـ، به عمل آمده ينيبشيز است كه بر اساس پ     يردرون
عـدم كنتـرل   . افـت يش خواهد   ينده افزا ي در آ  يدر جامعه انسان  

                                                 
دكتـر   ،يست شناس يگروه ز قات،  يواحد علوم و تحق    ،يدانشگاه آزاد اسلام  تهران،   :سنده مسئول يس نو آدر

  )email: yaghmaei_p@yahoo.com(پريچهر يغمايي 
  27/8/89: افت مقالهيخ دريتار
 12/3/90 :رش مقالهيخ پذيتار

 ،ينوپاتي رت ،يل نفروپات ي از قب  يح آن موجب بروز اختلالات    يصح
ا ي ـكمبود و   ). 1( شودي م يعروق-ي قلب ي ها يماري و ب  ينوروپات

 بـا بـروز عـوارض    يمـار ين بين در ايزان انسول ي م يكاهش نسب 
هرچند كـه در حـال    ).2( است همراه ي حاد و مزمنيكيمتابول

 اسـتفاده از    يابـت قنـد   ي د ي و مـوثر بـرا     يحاضر درمـان اصـل    
 ـ ،ك اسـت  يسمي ـپوگلين و عوامل ه   يانسول بـات  ين ترك ي ـ ا يول
 ـيش ذخـا ير افـزا  ي ـ نظ ي عوارض نامطلوب متعدد   يدارا  ير چرب

ق و بـروز    ي ـ در محل تزر   يل رفتن بافت چرب   يتحل،  )يپوتروفيل(
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جــاد يازمــدت بــر رونــد ادر در ك بــوده ويسميــپوگليشــوك ه
ش يبا توجه به افزا    . ندارند يريابت تاث يعوارض ناتوان كنننده د   

افتن ي ـ ياز بـرا  ي ن ،يمارين ب يته ا ي در مورد هتروژن   يدانش بشر 
ابـت و   ي در درمـان د    يبات موثر با حـداقل عـوارض جـانب        يترك

 و  يي ـاهـان دارو  يگ ).3( شودي از آن احساس م    ياختلالات ناش 
 و عوارض   يابت قند يرباز در درمان د   يه از د  مشتقات آنها اگرچ  

 ـ ،انـد  از آن مطرح بـوده     يناش  ي قطع ـ ي مـورد اثربخـش     در ي ول
). 4( افت نـشده اسـت    ي يها تاكنون شواهد معتبر    از آن  ياريبس
اهـان  ين گيتريمياز قد Thymus vulgaris يشن با نام علميآو

حاوي  و) Lamiaceae(ان  يره نعناع ي جهان ومتعلق به  ت     ييدارو
تركيبات تانن، فلاونوييد، ساپونين و مواد تلخ و تركيب فنـولي           
ــام تيمــول، كــارواكرول، پاراســمين، لينــالول، ســينئول،   ــه ن ب

). 5( دنباش  ترپنوييد، گليكوزيد، كافئيك و رزمارينيك اسيد مي      
 ، ضداسپاسـم ، هـضم كننـده  ،رو دهنـده ي ـ اثـر ن  ياه دارا ين گ يا

 ضـد   ، كننـده  ي ضـدعفون  ،ييايباكتر، ضـد  يقارچ، ضـد  بادشكن
 باشديدان م ياكسي آنت  و سم، خلط آور  ي ضدكرم، ضدرمات  ،تشنج

و يداتي حاد و مزمن موجب القاء استرس اكس       يسميپرگليه). 6(
عـصاره  ).  7( دها خواهـد شـد    ي ـپيون ل يداسيش پراكـس  يو افزا 

). 8( كنـد آويشن در جلوگيري از استرس اكسيداتيو كمك مي       
 در بـروز    يميرات آنز يي تغ و و يداتيبا توجه به نقش استرس اكس     

ابـت  ي از د  ي نامطلوب ناش  ي و بافت  ييايميوشيرات ب يي تغب يبرخ
ك عصاره  يسميپوگلي اثر ه  ،قين تحق يدر ا ،  )I )1،2ژه نوع   يبه و 
 پـانكراس  ي بتـا يها آن برسلوليمين اثر ترميشن و همچن يآو

له ي القــا شــده بــه وسـ ـ  يابــت قنــد ي ديدر مــدل تجربـ ـ
 نـر   يي صـحرا  يهـا روز در موش   21ن به مدت    ياسترپتوزوتوس

  . قرار گرفتيستار مورد بررسيبالغ نژاد و

  
  مواد و روشها

 گـرم   200-250 ستار با وزن  ي نر نژاد و   يها رت ،ن مطالعه يدر ا 
وانات به  يح .گراد نگهداري شدند   درجه سانتي  22±2در دماي   

. وان در هـر گـروه قـرار داشـت         ي ح 6م شدند كه    ي گروه تقس  5
دوز ( صفاقي استرپتوزوتوسـين     درون ا تزريق هاي تجربي ب  گروه
هاي    رت ،گروه كنترل  .ديابتي شدند ) لوگرميگرم بر ك  يلي م 70

 . كه فقـط آب و غـذاي معمـولي دريافـت كردنـد             بودند يسالم
كه فقـط آب و  بودندهاي ديابتي   رت،)شم( گروه كنترل ديابتي 

 ـ يهـا گـروه  .غذاي معمولي دريافـت كردنـد      هـاي     رت ،ي تجرب
 روز متـوالي    21كه عصاره آبي آويشن را به مدت        بودند  ديابتي  

لـوگرم از طريـق   يگرم بـر ك يلي م400 و 200 ،100 با دوزهاي 
ن صـورت بـود كـه       ينحوه گاواژ كردن به ا    . گاواژ دريافت كردند  

 سرسوزن بـه سـرنگ      ي مخصوص گاواژ را به جا     يلوله خرطوم 
 ـ   ي محتـو  ينيانسول  يشن متـصل و از آن بـرا       ي ـ آو ي عـصاره آب

پوسـت   ،ن كـار  ي ـ ا يبرا .وانات استفاده شد  يوراندن دارو به ح   خ
بـه   واني ـوان گرفتـه شـد و ح      ي ـه پشت گردن و گـوش ح      يناح

ن امـر موجـب شـد كـه دهـان           ي ـا. شدصورت قائم نگه داشته     
له گاواژ در داخل دهـان     يحركت باشد و م   يوان باز و موش ب    يح

پـس از پايـان دريافـت       .  قرار گرفت كه وارد حلق شـود       يطور
 خونگيري از قلب صورت گرفت و ميـزان گلوكزسـرم و            ،صارهع

ــط ك   ــد توس ــوژن كب ــگليك ــون  تي ــارس آزم ــاس  پ و براس
گـر،  ياز طـرف د    .شـد  يري ـگانـدازه   مربوطـه  يهادستورالعمل

-يت آنت ـ ي ـ، ظرف )MDA(د  ي ـآلدئيدزان مـالون  ي م يريگاندازه
م سوپراكـسيد   يت آنـز  يو سطح فعال   )FRAP( پلاسما   يدانياكس

-تي و ك  ييايميوشي ب يهابا استفاده از روش   ) SOD(ديسموتاز  
ن يپـس از آخـر     ).9( انجـام شـد   ) كايگما آمر يس(  مربوطه يها

هـوش و پـس از شـكافتن     يله كلروفرم ب  يها بوس  رت ،يريگخون
و با محلول سـرم      دي، بافت پانكراس آنها خارج گرد     نهيقفسه س 

 و آماده شـدن جهـت       يريگك شسته و به منظور آب     يولوژيزيف
در . قرار داده شـد     درصد 10ن  ي، در فرمال  يكروسكوپياطع م مق

 با ضخامت   ييها شده، برش  يريگ آب يها از بافت  يمرحله بعد 
ن رنــگ يائــوز-نيليه و بــه روش هماتوكــسيــكــرون تهي م5-4
ر ي ـب، در ز  ي ـن ترت ي ـ آمده شده به ا    يهااز لام . دندي گرد يزيآم
ــوريم ــا) Nicon (يكروســكوپ ن عكــس  x 400 ييبزرگنمــا ب

هـا از نظـر آمـاري بـا           تمـامي داده  ). 10(  انجام گرفـت   يبردار
 و )One-Way ANOVA(استفاده از آناليز واريانس يك طرفـه  

ن و  يانگي ـ م نتـايج بـه صـورت     . بررسي گرديدنـد   Tukeyتست  
 p> 0/ 05معيار استنتاج آماري . ه استارائه گرديدار ي معيخطا

  . در نظر گرفته شد
  

  هايافته
هـاي ديـابتي      داري در موش    ه صورت معني  ميزان گلوكز سرم ب   

 و  )p>001/0( هاي سالم افزايش يافت     شده در مقايسه با موش    
گرم بر كيلوگرم      ميلي 200 و   100عصاره آبي آويشن با مقادير      

 )p>001/0( داري در ميزان گلوكز سرم      وزن بدن كاهش معني   
 .)1نمودار (كرد هاي ديابتي شده ايجاد  در موش

 SODم  يت آنـز  يالعه حاضر نشان داد كه فعال     مط گر،ياز طرف د  
 افـت يوانات سالم كاهش    ي نسبت به ح   يابتيوانات د يسرم در ح  

)001/0<p(    ــادير ــا مق ــشن ب ــي آوي ــصاره آب  200 و 100و ع
داري در ميـزان      ش معنـي  يگرم بر كيلوگرم وزن بدن افـزا        ميلي
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هـاي ديـابتي شـده       در مـوش  ) SOD) 001/0<pم  يت آنز يفعال
  .)2مودار ن(نمود ايجاد 
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 بـا گـروه   ي تجربيهاان گروهيسه ميزان گلوكز سرم م ي مقا -1نمودار

شـم بـا گـروه     گـروه ) p>001/0(دار   اخـتلاف معنـي   #. كنترل و شـم   
  I II ,هـاي تجربـي     گروه) p>001/0(دار  اختلاف معني***كنترل؛ 

  با گـروه     I تجربي       گروه )p>001/0( دار  اختلاف معني +با گروه شم؛    
  با گروه كنترلIIتجربي  گروه) p>01/0(دار  اختلاف معني$كنترل؛ 
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 يان گروههاي سرم مSODم يت آنزيسه ميزان فعالي مقا- 2نمودار

) p>001/0(دار   اختلاف معني#.   با گروه كنترل و شميتجرب
) p>001/0(دار  اختلاف معني***. م با گروه كنترلش گروه
  گروه) p>05/0(دار   اختلاف معني*. با گروه شمII تجربي  گروه

 يها گروه) p>001/0(دار   اختلاف معني+.   با گروه شمIتجربي 
    با گروه كنترلII و Iتجربي 

  
وانات سالم ي نسبت به حيابتيوانات ديسرم در حMDA ميزان 

 100عصاره آبي آويشن با مقـادير        و   )p>001/0( افزايش يافت 
داري در  گرم بر كيلوگرم وزن بـدن كـاهش معنـي         ميلي 200و  

كــرد هــاي ديــابتي شــده ايجــاد   ســرم در مــوشMDAميــزان
)001/0<p) ( 3نمودار.( 

هاي ديابتي شده در مقايـسه بـا           پلاسما در موش   FRAPميزان
عـصاره آبـي    . دار نبـود  ي معن ـ يهاي سالم به لحاظ آمـار       موش

گرم بر كيلـوگرم وزن بـدن          ميلي 200 و   100آويشن با مقادير    
هـاي    در مـوش    پلاسـما  FRAP داري در ميـزان     ش معنـي  يافزا

  ).4نمودار ) (p>001/0(كرد ديابتي شده ايجاد 
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 ـيان گروههـا ي سرم مMDA سه ميزان ي  مقا-3نمودار   بـا  ي تجرب

شم با گـروه    گروه) p>001/0(دار     اختلاف معني  #. وه كنترل و شم   گر
. با گروه شـم II تجربي گروه) p>05/0(دار   اختلاف معني***.  كنترل

ــا گــروه شــمI تجربــي   گــروه) p>05/0(دار   اخــتلاف معنــي** .   ب
  . با گروه كنترلIIتجربي  گروه) p>05/0(دار  اختلاف معني+
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 يان گروههـا ي ـم  پلاسـما FRAPسه ميـزان ميـزان  ي ـ مقا-4نمودار 

) p>001/0(دار     اخـتلاف معنـي    ***.  با گـروه كنتـرل و شـم        يتجرب
) p>001/0(دار     اخـتلاف معنـي    +هـاي تجربـي بـا گـروه شـم؛             گروه
 . با گروه كنترلII و I تجربي يها گروه

 
هـاي    ي در مـوش   دار   بـه صـورت معنـي      يكوژن كبد يميزان گل 

 هـاي سـالم كـاهش يافـت         ديابتي شـده در مقايـسه بـا مـوش         
)001/0<p( .    ــادير ــا مق ــشن ب ــي آوي ــصاره آب  200 و 100ع

داري در ميـزان      گرم بر كيلوگرم وزن بدن كـاهش معنـي          ميلي
نمــود هــاي ديــابتي شــده ايجــاد  در مــوش يكــوژن كبــديگل
)001/0<p) (5نمودار.(  
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. هــا كــشنده بــود رتيالــوگرم بــريگــرم بــر كيلــي م400دوز 
شناسي نشان دادنـد كـه ايـن عـصاره در رت              هاي بافت بررسي

  .م بافت پانكراس شده استي ديابتي سبب  ترميها
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 بـا   ي تجرب يهاان گروه ي م يكوژن كبد يسه ميزان گل  يمقا -5نمودار  

شم با گـروه     گروه) p>001/0 (دار   اختلاف معني  #. گروه كنترل و شم   
  II و   Iهـاي تجربـي       گروه) p>001/0(دار     اختلاف معني  ***.  كنترل

 II  وI تجربي يها گروه) p>001/0(دار   اختلاف معني+با گروه شم؛ 

  .با گروه كنترل
  

  بحث
 Thymusكه عصاره آبي گياه آويشن يا داد تحقيق حاضر نشان 

vulgaris     هـاي  اواژ بـه مـوش     روز بـه صـورت گ ـ      21 به مـدت
صحرايي ديابتي شده توسط استرپتوزوتوسـين، عـلاوه بـر اثـر            

نسبت به   داري   سرم را به صورت معني     MDAهيپوگليسميك،  
كـه   ، در حالي  )p>001/0(دهد  يمگروه كنترل ديابتي كاهش     

ــطح  ــماFRAPس ــزيم    پلاس ــت آن ــدي و فعالي ــوژن كب وگليك
داري نسبت بـه     را به طور معني     )SOD( سموتازيد ديسوپراكس

همچنـين از    ).p>001/0(دهد  يمگروه كنترل ديابتي افزايش     
توان نتيجه گرفـت كـه از    شناسي در اين تحقيق مي      نتايج بافت 

در هاي هوايي گياه آويـشن      ساز و كارهاي اثر عصاره آبي بخش      
هاي صحرايي، بازسـازي و تـرميم         پيشگيري از ديابت در موش    

، كاهش ميـزان  Iري ديابت نوع    در بيما . جزاير لانگرهانس است  
ها و افـزايش توليـد محـصولات پراكـسيداسيون            اكسيدان    آنتي

). 11-13( ليپيدي بـستگي بـه ميـزان كنتـرل قنـدخون دارد           
ديابت قندي با تشديد روند اسـترس اكـسيداتيو همـراه اسـت             

 در Arabbi و 2001 در سـال   Sakaiج مطالعات ينتا). 14،15(
دها موجـب كـاهش قنـد       ي ـي فلاونو  نشان دادند كه   2004سال  

هاي در گروه  تجربيات ما با توجه به    ). 16،17(شوند  يپلاسما م 
تجربي مي توان نتيجه گرفت كه گياه آويشن به لحاظ داشـتن            

مطالعـات   وشـود   يدها موجب كاهش قنـد پلاسـما م ـ       ييفلاونو

Sakai    و   2001در سال Arabbi    را تاييد مـي    2004 در سال -

 و همكـارانش در سـال   Sabu M.Cسـط  تحقيقـي كـه تو   .كند
هاي چاي سبز موجب مهار       فنل  پلي، نشان داد     انجام شد  2002

ها و كاهش گلوكز      پراكسيداسيون چربي و سوپراكسيد راديكال    
هـاي چـاي سـبز        فنـل   پلي. گردد  هاي ديابتي مي    سرم در موش  

داني ياكـس   موجب افـزايش گليكـوژن كبـدي و ظرفيـت آنتـي           
هاي تجربي افـزايش    ما نيز در گروه   العه  مطدر  ). 18(گردند    مي

داني ياكـس   در ميزان گليكوژن كبدي و ظرفيت آنتي       يدارمعني
آنها در مقايسه با گروه ديابتي مـشاهده گرديـد كـه بـه دليـل                
وجود تركيبات فنولي در عصاره آبي آويشن مـي باشـد كـه بـا               

ــات  ــال Sabu M.Cتجربي ــت 2002 در س ــگ اس در  . هماهن
اكـسيداني     اثر آنتي  ،انشگاه كاليفرنيا انجام شد   تحقيقي كه در د   

 در  Dormanaتحقيقـات   ). 19(عصاره آويشن به اثبـات رسـيد        
حاكي از آن است كه يكي از       2005 در سال    Leeو   2003سال  

هـاي طبيعـي، تركيبـات فنـولي        اكـسيدان   بهترين منابع آنتـي   
 و Sabu A). 19،20(هــاي گيــاهي اســت  موجــود در اســانس

 ثابت كردند كه خاصيت ضـدديابتي       2002 سال   همكارانش در 
همچنـين در    ).21(اكسيداني گياه ارتباط دارد       با خاصيت آنتي  

 2004سـال    و همكارانش درKatumi Vمطالعات اخير توسط 
مشخص شد كه تركيبات فنولي و مشتقاتش مـسئول فعاليـت           

. باشـند   مـي Thymus vulgarisاكسيداني گياه آويشن يـا   آنتي
اكـسيداني بـسيار بـالا     ه آويشن داراي خاصيت آنتـي عصاره گيا 

توانـد در مهـار    باشد كه علاوه بر كـاهش چربـي خـون مـي            مي
همچنــين ). 22(  نقــش داشــته باشــد  LDLاكــسيداسيون 

دهـد كـه ميـزان         نشان مي  2006  در سال  Cakatayتحقيقات  
در پلاسماي حيوانات مبـتلا     ) FRAP(اكسيدانتي    ظرفيت آنتي 

ــزمن د ــت م ــه دياب ــاهش  ب ــرل ك ــات كنت ــا حيوان ــسه ب ر مقاي
هاي در پژوهش حاضر نيز گروه). 23( دهد داري نشان مي معني

در ميـزان    داريتجربي در مقايسه با گروه ديابتي كاهش معني       
نـشان دادنـد كـه تحقيقـات        ) FRAP(اكسيدانتي    ظرفيت آنتي 

Cakatay ــال ــي 2006 درسـ ــد مـ ــد را تاييـ ــات . كنـ تركيبـ
هـاي بتـاي      ر بازسازي و تـرميم سـلول      اكسيداني گياهي ب    آنتي

شناسـي    بافـت  طور كـه نتـايج مطالعـه        همان. لوزالمعده مؤثرند 
هاي   دهد عصاره آبي آويشن توانسته در اين نوع موش          نشان مي 

هاي بتـا و جزايـر لانگرهـانس را بـه طـور واضـح            ديابتي سلول 
شناسـي در     با استناد به نتايج بيوشيميايي و بافت      . ترميم نمايد 

توان نتيجه گرفت كه يكي از ساز و كارهاي اثـر      تحقيق مي  اين
هـاي هـوايي گيـاه آويـشن در پيـشگيري از          عصاره آبي بخـش   
ــت در مــوش ــر   دياب ــرميم جزاي هــاي صــحرايي، بازســازي و ت

شواهد . لانگرهانس و به دنبال آن افزايش ميزان انسولين است        
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 يهـا توانـد گونـه   يم) STZ(ن  يدهد كه استرپتوزوتوس  ينشان م 
د  ي ـ تولReactive oxygen species (Ros) ار فعاليژن بسياكس

ــا. كنــد ــسيهــاكــالين رادي ــوده و ســبب ي آزاد ب ار مخــرب ب
رات ييجه آن تغ  ي خواهد شد كه نت    DNAا شكست   ي يختگيگس
مطالعات نشان داده است    ). 24(  بتا است  يهابار در سلول  انيز

تــا را  بيهــا قادرنـد ســلول يكي عوامــل فارمــاكولوژيكـه برخ ــ
 ابـت شـوند  ي ديا دائم ـي ـمحافظت كرده و موجب بهبود موقت    

مـار بـا    ين نكتـه اسـت كـه ت       ي ـانگر ا يق ب ين تحق يج ا ينتا). 25(
 سـالم   يهـا سه با رت  ي در مقا  يابتي د يهاشن در رت  يعصاره آو 

و يداتيموجب حفاظت خون و پانكراس در برابـر اسـترس اكـس           
وجـب القـاء     حاد و مزمن م    يسميپرگليكه ه  يشود، در حال  يم

). 7( دها شـد  يپيون ل يداسيش پراكس يو و افزا  يداتياسترس اكس 
ــزا ــا افــزايــپيون ليداسيزان پراكــسيــش مياف ش يدها همــراه ب
ل موجب القـاء    يدروكسي ه يهاكالي و راد  ي پراكس يهاكاليراد
و در  يداتياسـترس اكـس   ). 26( شـود يو م ـ يداتي اكس يهابيآس
  همـراه اسـت    يداني همراه با كـاهش قـدرت اكـس        يقندابت  يد
 يدانياكـس يت آنت يزان ظرف يد كه م  ندهيشواهد نشان م  ). 27(

FRAP  سه ي ـابت مزمن در مقا   يوانات مبتلا به د   ي ح ي بر پلاسما
). 23( دن ـدهينشان نم را   يداريكاهش معن  وانات كنترل يبا ح 
دهـد كـه    نـشان مـي  يز بـه طـور مـشابه    ي ـق ن ين تحق يج ا ينتا
سه بـا  ي ـ در مقايبتاي ـ ديهـا  خـون و پـانكراس رت      FRAPنيب
و درمـان بـا       وجـود دارد   يداريوانات كنتـرل كـاهش معن ـ     يح

 يهـا  رت يدانياكـس يش قدرت آنت ـ  يشن موجب افزا  يعصاره آو 
ن ي ـاستنباط ما از ا. شوديمها ر گروهي شده نسبت به سا يابتيد
ش يتوانـد موجـب افـزا     يشن م ـ ي ـن است كه عصاره آو    يج ا ينتا

دو  ا هر يو و   يداتيترس اكس ا كاهش اس  ي و   يدانياكسيقدرت آنت 
.  درمـان شـده شـود      يابتي ـ د يهـا ا پـانكراس رت   ي ـدر خون و    

 ي پانكراس ناش  يهاب سلول يشن مانع از آس   ين عصاره آو  يبنابرا
 يكيستوپاتولوژيــ هيابيــارز .ن خواهــد شــدياز استرپتوزوتوســ
- موجود در رت   ي بتا يهاش تعداد سلول  ي افزا ،مقاطع پانكراس 

در .  دهديسه با گروه كنترل را نشان مي درمان شده در مقايها
توانـد بـه طـور      يشن م ـ يق مشخص شد كه عصاره آو     ين تحق يا

نـشان   ل مستند يدلا در كل،    .ديها را محافظت نما   ، سلول ينسب
 موجـب   يواني ـ ح يابتي ـ د يهـا شن در مدل  يعصاره آو  دندهيم

-يج ما نشان م ـ   ينتا. گردديابت م يبهبود عوارض و مشكلات د    
 و  يسمي ـپرگليشن سبب بهبـود ه    ي با عصاره آو   دهد كه درمان  

 يهـا كال سـلول  يستوپاتولوژيو و مانع زوال ه    يداتياسترس اكس 
 STZ  القاء شده با   2 شده نوع    يابتي د يها پانكراس در رت   يبتا
ــ ــردديم ــابرا.گ ــاد نرموگلين اي بن ــج ــع  يسمي ــذف و دف    و ح
داز ي آزاد كه ممكن اسـت موجـب كـاهش پراكـس           يهاكاليراد
ن رابطـه   ي ـدر ا . گـردد يب پانكراس م ـ  ي مانع از آس   د شود، يپيل

 عـصاره  يد درمـان ي ـ لازم اسـت تـا اثـرات مف   يشتريمطالعات ب 
   . مشخص شوديابتيماران ديشن در بيآو
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